
SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

01 01 01 01

02 02 02 02

03 03 SOPHROLOGIE 03 03

04 04 04 04

05 05 05 05 SOPHROLOGIE

06 06 06 06

07 07 COMMENT PITCHER SON PROJET ? 07 SOPHROLOGIE 07

08 08 08 08

09 09 09 09 CRÉATION FLORALE

10 10 10 10

11 11 11 11
BUISINESS PLAN : UN INDISPENSABLE POUR REUSSIR SON PROJET
DE CRÉATION 

12 12 12 12

13 13 13
ATELIER DÉCOUVERTE : NUMÉRIQUE RESPONSABLE ; DE QUOI
PARLE-T-ON ?

13 ATELIER ÉCRITURE

14 14 CRÉATION FLORALE 14 14

15 15 15 ATELIER ÉCRITURE 15

16 CRÉATION FLORALE 16 DÉJEUNER DES ENTREPRENEURS 16 16

17 17 17 17

18 DÉJEUNER DES ENTREPRENEURS 18 ATELIER ÉCRITURE 18 CRÉATION FLORALE 18 DÉJEUNER DES ENTREPRENEURS

19 SOPHROLOGIE 19 19 19

20 ATELIER ÉCRITURE 20 20 DÉJEUNER DES ENTREPRENEURS 20

21 21 COMMENT FINANCER SON PROJET ? 21 21

22 COMMENT COMMUNIQUER SUR LINKEDIN ? 22 22 22

23 23 23 23

24 24 24 24

25 25 25 CAFÉ DE LA CRÉATION 25

26 26 26 26

27 27 27 27

28 28 28 28

29 29 29 29

30 30 30 30

31 31

CALENDRIER ATELIERS À LA CROISÉE 
SECOND SEMESTRE 2025

ATELIER ENTREPRENDRE ATELIER BIEN-ÊTRE ATELIER CRÉATIF MOMENT RÉSEAU AUTRE



DIM. LUN. MAR. MER. JEU. VEN. SAM.

Atelier créatif

Atelier bien-être

Autre

Moment réseau

Atelier entreprendre

03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

01

Création florale
12h15-13h45
35€

Déjeuner des
entrepreneurs
12h-14h

Comment
communiquer sur
LinkedIn ?
8h30-10h

02

THÉMATIQUES

SEPTEMBRE

Atelier d’écriture
8h30-12h30
Payant

Communauté de Communes Mâconnais Tournugeois
03 85 51 05 56
www.maconnais-tournugeois.fr
economie@ccmt71.fr

Sophrologie
Se reconnecter à soi
12h30-13h30
Payant



DIM. LUN. MAR. MER. JEU. VEN. SAM.

01 02 03 04

05 06 07 08 09 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Comment
pitcher son
projet ?
8h30-10h

Création florale 
12h15-13h45
35€

Comment
financer son
projet ?
8h30-10h

Déjeuner des
entrepreneurs
12h-14h

OCTOBRE

Atelier d’écriture
8h30-12h30
Payant

Atelier créatif

Atelier bien-être

Autre

Moment réseau

Atelier entreprendre

THÉMATIQUES

Communauté de Communes Mâconnais Tournugeois
03 85 51 05 56
www.maconnais-tournugeois.fr
economie@ccmt71.fr

Sophrologie
Se reconnecter à soi
12h30-13h30
Payant



DIM. LUN. MAR. MER. JEU. VEN. SAM.

01

02 03 04 05 06 07 08

09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

Atelier découverte
Numérique
responsable 
12h30-14h

Déjeuner des
entrepreneurs
12h-14h

Création florale 
12h15-13h45
35€

29

30

NOVEMBRE

Atelier d’écriture
8h30-12h30
Payant

Café de la création
9h-11h45

Atelier créatif

Atelier bien-être

Autre

Moment réseau

Atelier entreprendre

THÉMATIQUES

Communauté de Communes Mâconnais Tournugeois
03 85 51 05 56
www.maconnais-tournugeois.fr
economie@ccmt71.fr

Sophrologie
Se reconnecter à soi
12h30-13h30
Payant



DIM. LUN. MAR. MER. JEU. VEN. SAM.

Atelier créatif

Atelier bien-être

Autre

Moment réseau

Atelier entreprendre

03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

01

Création florale
12h15-13h45
35€

Business plan &
création de
projet
8h30-10h

Déjeuners des
entrepreneurs
12h-14h

02

31

DÉCEMBRE

Sophrologie
Se reconnecter à soi
12h30-13h30
Payant

Atelier d’écriture
9h-12h30
Payant

THÉMATIQUES

Communauté de Communes Mâconnais Tournugeois
03 85 51 05 56
www.maconnais-tournugeois.fr
economie@ccmt71.fr


