
ADHÉRER AU CENTRE SOCIAL

Une carte d’adhésion annuelle et familiale de 14,50 € pour les habitants de 
la Communauté de Communes du Mâconnais Tournugeois et de 22,50 € 
pour les extérieurs est demandée pour toute participation à une ou plusieurs 
activités régulières (validitée de septembre à août).

Paiement : ordre chèques : Régie Enfance Jeunesse Famille CCMT

• Toute participation aux activités est soumise à une inscription préalable.

• Une participation financière est demandée pour certaines inscriptions 
aux activités.

CONTACTER LE CENTRE SOCIAL

Le centre social vous accueille pour tout renseignement et inscriptions du 
lundi au vendredi, de 9h à 12h et de 14h à 17h.

Contacts : 

Centre Social - 1 rue Chanay - 71700 TOURNUS - 03 85 27 04 40
 
Valérie Greco, agent d’accueil : accueil.chanay@tournus.fr
Malika Bonhomme, référente famille : adultes.familles@tournus.fr
Anne-Marie Favier, directrice : centre.social@ccmt71.fr 

MODALITÉS DE PARTICIPATION
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Le Centre Social organise en partenariat avec le Cercle de l’Amitié
Le Jeudi 14 Mars

Une sortie CABARET REPAS-SPECTACLE à Dijon

Plumes, paillettes et lumières vous plongent dans l’ambiance merveilleuse 
des cabarets ! Vous profiterez d’un repas animé par un chanteur, des 

numéros visuels de danse et d’acrobatie
et plein d’autres surprises...

Départ à 10H (devant le Centre Social)
Retour à 18H30

Tarif : 65,90 € par personne (chèque à l’ordre du Cercle de l’Amitié)
(repas + boissons sans alcool + spectacle + transport)

Réservation avant le 16 février auprès de Malika, Centre Social ou de Jocelyne, 
Cercle de l’Amitié.
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SORTIE CABARET MUSIC-HALL

Dates des prochains thés dansant « le Bal à Pierrot »
complexe des Arcades à Tournus

les Jeudi 11 janvier - Jeudi 8 février - Jeudi 14 mars - de 14h à 19h
Tarif : 13 €- hors boisson

Billetterie : Office du Tourisme de Tournus
ou sur place à partir de 13h (si places disponibles)

Si vous rencontrez des difficultés pour participer (tarif, transport…) n’hésitez 
pas à me contacter au Centre Social
Malika

POUR INFO

Le centre social est une structure de proximité ouverte à tous les 
habitants.

C’est un lieu d’activités, d’écoute et d’accompagnement qui permet à 
toutes les générations de se retrouver.

Les services proposés :

• Un accueil physique et téléphonique, une écoute et un 
accompagnement
•   Des permanences de professionnels
•   Des activités de loisirs éducatifs et de découvertes culturelles
•   Des temps d’échanges avec les habitants
•   Des actions de solidarité
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ATELIER PRÉPARATION REPAS SAVEURS DU MONDE
Mercredi 14 février - de 14h à 17h

Découvrir de nouvelles recettes… 
On prépare un repas, entrée, plat, dessert) 
et ensuite on invite les habitants à venir  
déguster les préparations le soir même.  

Aujourd’hui, nous cuisinons un couscous 
de la mer avec Lakdar ! 
Inscription auprès de Valérie - Accueil Centre Social. 

REPAS SAVEURS DU MONDE
Mercredi 14 février de 19h à 22h

Direction la Tunisie avec Lakdar qui 
vous propose de découvrir une recette 
traditionnelle : le couscous de la mer
Une cuisine ensoleillée pleine de plaisir 
et de partage !

TARIF : 6 €  - Menu complet avec entrée, 
plat, dessert
Inscription auprès de Valérie - Accueil Centre Social.

CARNAVAL EN FAMILLE
L’équipe du Centre Social, vous propose 

Un CARNAVAL en famille
Jeudi 22 février - de 15h à 18h - 

Complexe des Arcades

Bal masqué 
Maquillage avec Zaza 

Goûter
VENEZ DEGUISÉ(E)S !

Entrée libre

Les enfants doivent être accompagnés 
d’un adulte
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Les mardis de 9h15 à 10h30
Janvier : 9 - 30
Février : 6
Mars : 5 - 19

Un café dans une ambiance conviviale et 
chaleureuse, ça vous dit ?  
On fait  connaissance, on parle cuisine, loisirs…  et on mange des petits gâteaux… 

CAFÉ DISCUT’
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ATELIER PEINTURE - LOISIRS 

Les lundis de 9h15 à 11h15
Janvier : 8 - 15 - 22 - 29
Février : 5 - 12
Mars : 4 - 11 - 18 - 25

La Blabla marche est avant tout un moment 
où l'on prend le temps de se rencontrer, 
d’échanger et de renouer avec la nature. On explore les sentiers, on papote et 
on refait le monde !

• Circuit facile allant de 5 à 8 km (annulation en cas de pluie)
• Prévoir de bonnes chaussures de marche, une tenue adaptée à la météo et 

une bouteille d’eau

BLABLA MARCHE
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Les lundis de 14h à 17h
Janvier : 8 - 15 - 22 - 29
Février : 5 - 12
Mars : 4 - 11 - 18 - 25

Atelier animé par Isabelle et Malika.

Apprenez à peindre sur des châssis toilés ou sur des objets de récupération pour 
les transformer en objets décoratifs. Le matériel de base est fourni (peintures, 
crayons, pinceaux…) 

A prévoir : Vos supports à peindre (châssis toilé, petit objet en bois...). 

Les jeudis de 14h à 17h
Janvier : 11 - 18 - 25
Février : 1 - 8 - 15
Mars : 7 - 21 - 28

Atelier animé par Bernadette.
A prévoir : Petit nécessaire à couture, tissu

Le bonheur du "fait soi-même" 
En groupe, ce passe-temps créatif, provoque des échanges, des rencontres, des 
discussions, des avis, des choix de tissus, de  modèles…  
Vous réaliserez des articles utiles ou décoratifs, des objets du quotidien: un 
sac, une bourse, une trousse…  

ATELIER PATCHWORK

Les vendredis de 14h à 16h
Janvier : 26
Février : 2 - 16
Mars : 15 - 22

Du 1er au 9 juin 2024, l'exposition "Les 
habitants ont du talent" mettra en valeur les 
travaux réalisés par les adhérents dans les ateliers proposés au Cenre Social. 
Nous vous proposons de venir nous aider à confectionner les éléments de 
décors qui viendront compléter cette exposition. 

Inscirption auprès de Valérie - Accueil Centre Social

ATELIER BRICOLAGE EXPO

Le jeudi de 9h à 11h30
Février : 8 - Rissois portugais (viande ou crevette) avec Emilia
Mars : 7 - Blanquette aux deux poissons et aux moules

Atelier animé par 1 habitant et Malika
Venez nous rejoindre pour réaliser des 
recettes délicieusement gourmandes au fil 
des saisons. Un temps fort agréable chaque 
mois où se mêlent enseignement, savoirs, 
partage et convivialité.

Inscirption auprès de Valérie - Accueil Centre Social

ATELIER CUISINE DU JEUDI


