


Rejoignez le Centre Social 

et profitez d’un max d’activités ! 

Envie de participer aux activités du Centre Social ? C’est simple ! Il suffit 
de s’inscrire et, pour certaines activités, une petite participation 
financière peut être demandée. 

Adhésion annuelle et familiale (valable de septembre à août) : 
Habitants de la CCMT : 15 € 
Extérieurs : 
23,50€ 

 

Paiement en espèces ou par chèque à l’ordre de Régie 
Enfance Jeunesse Famille 
CCMT. 

Infos & inscriptions : 
Passez nous voir du lundi au vendredi, de 9h à 12h et de 14h à 17h. 

Besoin d’un renseignement ? Contactez-nous ! 

Malika Bonhomme (référente famille) : adultes.familles@tournus.fr Chloé 
Brayard (animatrice famille) : familles@ccmt71.fr Anne-Marie Favier 
(directrice): centre.social@ccmt71.fr  
Valérie Greco (accueil) : 
accueil.chanay@tournus.fr 

Rejoignez-nous et partageons de bons moments ensemble ! 

Un lieu chaleureux où rencontres, échanges et partage 
rythment le quotidien ! 

Nos activités à ne pas manquer ! 

Vos rendez-vous hebdo : 
Ateliers créatifs, balades, moments détente… Prenez du temps pour vous 
et rechargez les batteries ! 

Prenez soin de vous : 
Gym douce, sorties découverte, repas partagés… Autant d’occasions de 
se retrouver et de profiter ensemble ! 

Un espace d’écoute et d’échanges : 
Venez papoter autour d’un Café-discut’ ou d’un Café-poussette, ou 
rejoignez d’autres parents au Lieu d’Accueil Parents-Enfants Méli-Mélo. 

Des événements festifs toute l’année ! 
Carnaval, Fête des Saveurs du Monde, Cap sur les Jeux, Halloween, Fête de 
la Soupe… De quoi s’amuser et créer des souvenirs ensemble ! 

Une équipe à votre service 
Des pros à l’écoute pour vous accompagner et vous conseiller au 
quotidien. 

 Votre avis compte! 
Envie de faire bouger les choses ? Participez à nos projets et partagez 
vos idées ! 

Envie de nous rejoindre ? 
Poussez les portes du Centre Social, seul, en famille ou entre amis. On 
vous attend avec plaisir ! 
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Centre Social Intercommunal 
1 rue Chanay - TOURNUS 

03 85 27 04 40 

 
Bienvenue au Centre Social 
Intercommunal ! 
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Les mardis  entre 9h30 et 11h30 (hors vacances scolaires) 
Locaux de la Ludothèque - Rue Raymond Dorey à Tournus 

Bienvenue au Lieu Parents-Enfants, un 
espace conçu pour vous et vos 
tout-petits (- de 4 ans) ! 

Ici, parents et enfants peuvent se 
retrouver, jouer, apprendre et partager 
des moments précieux ensemble. 

Cet espace convivial est dédié aux rencontres, aux échanges, et 
aux activités ludiques qui favorisent le développement des 
enfants et le bien-être des parents. 

Venez profiter de cet espace chaleureux où petits et grands 
pourront s’épanouir ensemble. On vous attend avec impatience ! 

Aucune inscription requise, accès libre ! 

MÉLI-MÉLO - LIEU D’ACCUEIL ENFANT–PARENT 

CAFÉ POUSSETTE 

Deux jeudis par mois entre 9h30 et 11h 
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay à Tournus 
Avril : 3 - 17 
Mai : 15 - 22 
Juin : 5 - 19 

Parents, grands-parents, venez partager 
un moment d’échange avec vos 
tout-petits au Café Poussette ! 

C’est l’endroit idéal pour faire une pause, 
rencontrer d’autres parents, partager vos 
expériences, et passer un bon moment avec vos bouts de chou dans 
une ambiance chaleureuse et bienveillante. 

Des professionnelles de la famille seront présentes pour 
vous accueillir. 

Aucune inscription requise, accès libre ! 
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MARDI 1er JUILLET

de 19H30 à 22H 

Lakdar vous invite à un festin tunisien ! 

Les parfums de la Tunisie s'invitent à votre table 
avec un couscous de la mer savoureux, 
symbole de convivialité. 

Un voyage culinaire ensoleillé, un moment 
de partage à savourer. 

TARIF : 6 € - Menu complet (entrée, plat, dessert) 

Places limitées, réservez vite ! 

ATELIER CUISINE DU MONDE 

MARDI 1er JUILLET 
de 14H à 17H au Centre Social 

« Le couscous de la mer » 
proposé par Lakdar 

Venez explorer de nouvelles saveurs en 
cuisinant ensemble ! 
Au programme : 
• préparation d’un menu complet (entrée, plat, 

dessert) dans une ambiance conviviale et 
gourmande. 

• Et le soir, place à la dégustation ! Les habitants 
sont invités à venir savourer nos créations du 
jour et partager un moment chaleureux autour 
de la table. 

Pensez à vous inscrire ! 

REPAS SAVEURS DU MONDE 
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« Les mercredis complices » 

Pour partager des moments créatifs et ludiques en famille ! 

Animés par Chloé et un intervenant (sur certains ateliers) 

Mercredi 2 avril : 3 ateliers dans le cadre de la semaine de la famille 
-  Cuisine et repas partagé : 10h à 13h30 - Centre Social - Tournus - 6/11 ans 
Arts Plastiques - 15h à 17h - Centre Social - Tournus - 6/11 ans Contes à 
croquer - 15h à 17h - Bibliothèque - Lugny - 3/6 ans - 3 € / enfant 

Mercredi 9 avril : à 15h - pour les 3/6 ans - 3 € / enfant 
Atelier créatif « poissons d’avril » 
Centre Social - Tournus 

Mercredi 23 avril (vacances scolaires) : à 15h - pour les 6/11 ans - 3 € / enfant 
Modelage terre «Ocarina » 
Centre Social - Tournus 

Mercredi 7 mai : à 15h - pour les 3/6 ans - Gratuit 
Contes à croquer 
Bibliothèque - Lugny 

Mercredi 14 mai : à 15h - pour les 6/11 ans - 3 € / enfant 
Fabrication d’éponges recyclées 
Centre Social - Tournus 

Mercredi 28 mai : à 15h - pour les 6/11 ans - 3 € / enfant 
Escapade nature « à la découverte des p’tites bêtes » 
La Gravière - Fleurville 

Mercredi 11 juin à 15h - pour les 3/6 ans - 3 € / enfant 
Activités en plein air dans le parc 
Centre Social - Tournus 

Mercredi 25 juin à 15h - pour les 6/11 ans - 3 € par enfant 
Compositions florales 
Mairie - Fleurville 

Rejoignez-nous pour des mercredis remplis de créativité, 
de découverte et de bonne humeur. 

Places limitées - Inscrivez-vous au Centre Social ! 

ATELIERS PARENTS -ENFANTS 
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VENDREDI 23 MAI 
14h à 18h 

Foyer Rural de St Gengoux de Scissé 

Nous vous invitons à un après-midi dansant placé sous le 
signe de la bonne humeur et de la convivialité ! 

Animé par Laure et Ludovic Moreau 

Venez partager un moment agréable en musique, en bonne compagnie et sur 
une piste prête à vous accueillir pour des pas endiablés ou tout en douceur, 
selon vos envies ! 

Entrée : 5 € 

Pensez à vous inscrire au centre social : 
03 85 27 04 40 

INFOS : 

• Paiement à l’inscription ou sur place le jour même 
• Navette sur inscription : Rendez-vous au Centre Social à 13h15 
• Buvette et petite restauration proposées par une association 

APRES-MIDI DANSANT 



JEUDI 24 AVRIL 

Un voyage féérique 

à travers des mondes miniatures 

au Mini World 

à Vaulx-en-Velin (proche de Lyon) 

Plongez dans le plus grand parc de miniatures animées en France 
et laissez-vous émerveillés par ces univers fascinants ! 

Villes animées, montagnes majestueuses, campagnes verdoyantes, 
Lyon et la Côte d ’Azur : 5 mondes à explorer où chaque détail prend 
vie sous vos yeux ! 

70 000 mini habitants, une scénographie spectaculaire, de la 
magie et de l’humour vous attendent pour une immersion unique ! 

Un par pour tous les âges - petits et grands seront conquis ! 

Tarifs : 
 

enfant de - 12 ans : 6 €
enfant de + de 12 ans et adultes: 11 € 

Pensez à vous inscrire ! 
• Inscriptions validées une fois le paiement effectué 
• Précisez votre lieu de départ Tournus ou Fleurville ? 
• Prévoir d’arriver 10 min avant l’heure de départ ! 

Horaires et lieux de départ : 
Tournus (1 rue Chanay) : 13h  - Fleurville (Mairie) : 13h15 
Horaires et lieux de retour : 
Retour à Fleurville : 19h - Retour à Tournus : 19h15 

Modification possible des horaires : 
• pour des raisons d’organisation, les horaires annoncés peuvent être 

modifiés.  Nous vous informerons en cas de changement. 

SORTIE DÉCOUVERTE EN FAMILLE FA
M
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VENDREDI 13 JUIN 

Partez à la découverte du majestueux Château 
de Pierre-de-Bresse, de son parc arboré et de 

son Écomusée 

Plongez dans l’histoire et les traditions bressanes à travers une visite : 

Arts et traditions populaires : costumes, poteries, musique et 
savoir-faire artisanaux (paillage de chaises, élevage de poulets, tuilerie, 
pêche d'étang) sont évoqués au moyen de nombreuses vitrines et 
reconstitutions. 

 Un voyage dans le temps à travers le mobilier: explorez une salle dédiée 
aux meubles d’antan, témoins du quotidien rural et urbain d’autrefois. 

Une collection unique d'animaux naturalisés : découvrez la célèbre 
collection Noirot et laissez-vous surprendre par une borne 
multimédia diffusant des chants d’oiseaux . 

Un patrimoine architectural exceptionnel : admirez l’évolution de 
l’architecture bressane sous la charpente du château, avec des 
maquettes détaillées, des vitraux et des figurines miniatures. 

Et pour vous finir en douceur… profitez d’une pause gourmande à la 
boutique et au salon de thé. 

Tarif : 11 €  - Places limitées - Inscription obligatoire 

Départ : 13H - Rendez-vous au Centre 
Social Retour : 17H30 

Une sortie riche en découvertes et en convivialité, à ne pas manquer ! 

SORTIE CULTURELLE 
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« LE SONGE DE LA FONTAINE » 
Un spectacle immersif féerique 

DIMANCHE 29 JUIN 

Écuries du Château de 
Chaumont St Bonnet de Joux 

Que nous diraient les animaux
 s'ils savaient parler? 

C’est ce qu’apprit Jean qui su leur 
tendre l’oreille et reçut d’une souris plus 
d’enseignement que d’un sage. 
Dans ce fabuleux voyage la 
courtisane devient cigale, l’astronome 
se fait fourmi, le lion est Roi, le 
renard: procureur. 
Plongez dans le monde fabuleux de La Fontaine et laissez vous 
emporter de pièce en pièce, par un tourbillon de costumes, de 
décors et de musiques. 
* Spectacle d'1 heure - parcours jalonné par une centaine de marches. 

Tarifs : 6 € enfants de moins de 12 ans 11 € 
enfants de plus de 12 ans et Adultes 

Pensez à vous inscrire ! 
• Inscriptions validées une fois le paiement effectué 
• Précisez votre lieu de départ Tournus ou Fleurville ? 
• Prévoir d’arriver 10 min avant l’heure de départ ! 

Horaires et lieux de départ : 
Fleurville (Mairie) : 13h45 - Tournus (1 rue Chanay) : 14h 
Horaires et lieux de retour : 
Retour à Tournus : 18h30 - Retour à Fleurville : 
18h45 

* Modification possible des horaires  : pour des raisons d ’organisation, 
les horaires annoncés peuvent être modifiés. 
Nous vous informerons en cas de changement. 

SORTIE SPECTACLE EN FAMILLE 
A
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JEUDI 10 AVRIL 

de 9H30 à 14H 

au Centre Social 

avec le Chef cuisinier Christophe ! 

Nous vous invitons à un atelier culinaire exceptionnel, animé par un 
Chef, pour découvrir et préparer un menu savoureux ! 

Venez apprendre des techniques, échanger des astuces et 
surtout déguster ensemble ces délicieuses réalisations dans une 
ambiance conviviale ! 

Au menu : 

Gâteau de foies de volaille 
une entrée gourmande et traditionnelle 

Saumon rôti 
Plat raffiné et savoureux 

Brioche perdue Un dessert léger et 
délicieusement régressif 

Tarif : 6 € - Places limitées - Inscription obligatoire 

Infos et réservations : Centre Social 

A vos tabliers, on vous attend ! 

ATELIER CUISINE ET REPAS PARTAGÉ 



ATELIERS GYM  DOUCE 

Les Jeudis de 9h30 à 10h30 

Mai : 15 - 22  
Juin : 5 - 12 - 19 - 26 

Rdv à l’Accueil de Loisirs,
Vieille route d’Ozenay-Tournus 

Animés par Claire Bornarel, 
Enseignante en activité physique adaptée et santé 

Rejoignez nos ateliers de Gym Douce  

spécialement conçus pour les seniors! 

Ces séances vous permettront de maintenir votre 
forme physique en douceur, tout en renforçant 
votre souplesse, votre équilibre, et votre bien-être 
général. 
Inscription obligatoire ! 

ATELIER SCRAPBOOKING 

De 14h-17h 
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus 
Vendredi 18 avril 
Mardi 20 mai 
mardi 24 juin 
Ateliers animés par Jocelyne 

Envie mettre en valeur vos souvenirs et de 
laisser parler votre créativité ? 
Cet atelier vous invite à découvrir l’art du scrapbooking. 

Au programme : 
• Explorez différentes techniques de découpage, collage et 

décoration 
• Créez des cartes, des boites personnalisées 
• Partagez des idées, échangez vos astuces 

Inscription obligatoire ! 
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On recherche des passionnés pour embarquer dans l’aventure ! 

Que tu sois Chef en herbe, cuisinier du dimanche ou simple 
gourmand, ta place est parmi nous ! Viens proposer un plat, une 
spécialité de on pays ou de ta région,, ou juste en savoir plus 
avant de te lancer. 

Pourquoi venir ? 
• découvrir comment participer à la fête 
• Rencontrer d’autres passionnés 
• Partager tes idées et poser toutes tes 

questions 

Rejoins-nous dans cette belle aventure 
gourmande et conviviale ! 

• rendez vous le Jeudi 17 avril à 10h30 
• au Centre Social, 1 rue Chanay, Tournus 
• autour d’un café, on t’explique tout ! 
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ATELIERS PATCHWORK 

Les Jeudis de 14h à 17h 
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus 

Avril :  3 - 10 - 17 
Mai :  15 - 22 
Juin : 5 - 12 - 19 - 26 

Ateliers animés par Bernadette 

Vous avez envie de libérer votre créativité tout en explorant un savoir-faire 
riche en histoire ? Que vous soyez débutant ou déjà passionné, cet atelier 
est fait pour vous ! 

Au programme : 
• Apprenez les bases du patchwork et expérimentez différentes 

techniques de couture 
• Créez des pièces uniques et colorées tout en vous amusant 
• Partagez un moment chaleureux et convivial avec d’autres amateurs de 

couture 

A prévoir : un petit nécessaire à couture et quelques tissus 

ATELIERS PEINTURE LOISIRS CRÉATIFS 

Les Lundis de 14h à 17h 
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus 
Avril : 7 - 14 
Mai : 5 - 12 - 19 - 26  
Juin : 2 - 16 - 23 
Ateliers animés par Isabelle et Malika 

Envie de laisser libre cours à votre créativité ? 
Rejoignez nous pour des ateliers peinture où l’art se mêle à la bonne 
humeur ! Que vous soyez débutant ou artiste en herbe, explorer 
différentes techniques artistiques et découvrez le plaisir de créer dans 
une ambiance conviviale. 

A prévoir : supports à peindre, toile, bois... 
* le matériel de base est 
fourni 
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CAFÉ DISCUT’ 

 Partagez un moment convivial! 

Les Mardis de 9h15 à 10h30 
Rdv au Centre Social - 1 rue  Chanay - Tournus 
Avril :    8 - 15 
Mai :    6 - 20 
Juin :    3 - 17 

Un café, des échanges et de la 
bonne humeur ! 
Envie de discuter, de rencontrer de nouvelles personnes ou tout 
simplement de passer un bon moment autour d’un café ? Venez nous 
rejoindre pour un Café discut’ dans une ambiance détendue et 
chaleureuse. 
Actualités, passions ou simples conversations, tout est permis ! C’est 
l’occasion idéale de créer des liens, d’échanger vos idées et de profiter 
d’un moment agréable en bonne compagnie. 

ATELIERS BLABLA MARCHE 

Bougez, discutez, partagez ! 

Les lundis de 9h15 à 11h 
Rdv au Centre Social - 1 rue Chanay - Tournus 

Avril 
Mai 
Juin 

:    7 - 14 
:    5 - 12 - 19 - 26  
:    2 - 16 - 23  

Envie de marcher et de papoter ? Rejoignez-nous 
pour l’atelier Blabla Marche !  Une sortie 
conviviale où l’on profite des bienfaits de la 
marche tout en échangeant dans une ambiance 
détendue et chaleureuse. 

Au programme : 
• une balade tranquille pour respirer, bouger et bavarder. 
• l’occasion parfaite de faire de l’exercice, de tiisser des liens et 

de partager vos idées. 

Prévoir : 
⇒ Une tenue adaptée à la météo 
⇒ De bonnes chaussures 
⇒ Votre bonne humeur et vos envies de papoter ! 

Circuit facile, de 5 à 6 km (annulé en cas de pluie) 


